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Obchody Europejskiego Dnia Sportu Szkolnego (ESSD - European School
Sport Day)
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26 wrzesnia 2025 roku nasza szkota ZSP w Czerminie po raz kolejny dotaczyta do obchodow
Europejskiego Dnia Sportu Szkolnego (European School Sport Day - ESSD).

Byta to wyjatkowa okazja, by wspdlnie udowodni¢, ze razem mozemy osiagna¢ znacznie wiecej.

Na swiecie tegoroczne obchody koncentrowaly sie wokdt hasta wzmacniania wiezi miedzy klubami
sportowymi a szkotami w obszarze sportu, aktywnosci fizycznej i zdrowia.

W Kklasach 1-3 odbyty sie wiec biegi, skoki, rzuty, éwiczenia réwnowazne i koordynacyjne, slalomy
i konkurencje z pitkami, z obreczami oraz gry i zabawy na swiezym powietrzu.


https://czermin.pl/2025/10/14/obchody-europejskiego-dnia-sportu-szkolnego-essd-european-school-sport-day-2/

W klasach 4-8 rozegrano nastepujace konkurencje: biegi z pitkami koszowymi i recznymi z
koztowaniem, biegi z rakietkami i piteczkami tenisowymi, wyscigi zrecznosciowe z obreczami, biegi
zrecznosciowo-koordynacyjne z przyborami, a takze turniej w pitke siatkowa.

Wszystkim uczniom gratulujemy za zaangazowanie i aktywnie spedzony piatek.

Oto fotorelacja z tego wyjatkowego dnia!
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