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Jak rozrozni¢ objawy

COVID 19, grypa
czy alergia-

Najczestszymi objawami COVID-19 sg gorgaczka,
utrata wechu i smaku, suchy kaszel i zmeczenie

Objawy Przeziebienie Grypa Covid-19

wystapienie stopniowe nagte stopniowe

objawow

goraczka rzadko Z3ZWYCZaj Z3zZwWycCzaj

bole o niewielkim Z3zZWYyCzaj ZazwycCzaj
nasileniu

ostabienie czasem ZazZWyCzaj ZazZWyCzaj

(zmeczenie)

zatkany nos czesto czasem Z3azwycCzaj

bol gardta czesto czasem czasem

dyskomfort tagodny do czesto czesto

w klatce piersiowej, umiarkowanego dusznosc

kaszel

bol gtowy rzadko czesto czesto

utrata smaku, rzadko nie wystepuje czesto

zapachu

Koronawirus przenosi sie droga kropelkow3,
a wiec podczas kaszlu, kichania, ale rowniez
poprzez dotykanie dtonmi oczu, nosa i ust.



Jak zmniejszyc ryzyko
zakazenia koronawirusem?

HL>>—- Zaszczep sie przeciwko koronawirusowi!

8 Czesto myj rece
Czesto myj rece uzywajac mydta i wody, a jesli nie masz do nich

dostepu, uzywaj ptynéw / zeli na bazie alkoholu (min. 60%). Mycie
rak ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje sie on na rekach.

Stosuj odpowiednie zasady ochrony
podczas kaszlu i kichania

’ \ Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos zgietym tokciem
lub chusteczka - natychmiast wyrzu¢ chusteczke do zamknietego
kosza i umyj rece uzywajac mydta i wody, a jesli nie masz do nich
dostepu - ptynow / zeli na bazie alkoholu (min. 60%).

N}
/|

Zachowaj bezpieczng odlegtos¢

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci miedzy soba a innymi ludzmi,
szczegolnie tymi, ktorzy kaszlg, kichaja i maja goraczke. Gdy ktos
zarazony wirusem powodujacym chorobe uktadu oddechowego, kaszle
lub kicha, wydala pod cisnieniem mate kropelki $liny i sluzu
zawierajace wirusa. Jesli jestes zbyt blisko, istnieje ryzyko, ze mozesz
wdychac¢ wirusa.

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust

Dlaczego? Dtonie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga byc¢ skazone
wirusem. Jesli dotkniesz oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami,
mozesz przenies¢ wirusa z powierzchni na siebie.

W przypadku wystapienia objawow
charakterystycznych dla COVID-19

skontaktuj sie telefonicznie z lekarzem POZ lub w przypadkach
zagrozenia zdrowia lub zycia, niezwtocznie zadzwon pod numer
alarmowy 112 lub 999.

@ Zastaniaj usta i nos

\é“ w miejscach zgodnych z aktualnymi zaleceniami.



Ogolny schemat postepowania

Masz objawy

c = k |, bol dta, ka, katar,
rbzeZIle_e?nla bl gtowy. bal meéni. awlenia 2 6e2u3
Ub grypy? .
Zostan w domu
Zastosuj leczenie Nie idz do pryChOdm
domowe jak przy ani na SOR!
przezigbieniu:
leki przeciwbdlowe Skontaktuj sie
i przeciwgoraczkowe, ze swoim lekarzem
leki na katar, rodzinnym telefonicznie

przeciwkaszlowe

naturalne leki:
cytryna, czosnek,
cebula, miod

Gdy do objawow Skontaktuj sie
grypowych . lek
[ub przeziebieniowych Ze swolm leKkarzem

dodatkowo pojawia sie: rodzinnym
dusznosé, telefonicznie
bol w klatce
B|er5|owej,

ardzo duze

ostabienie,

utrata wechu lekarz rodzinny moze

i smaku zlecic¢ test na COVID-19

i zaleci¢c kwarantanne
lub izolacje



ZROB BADANIA
W KIERUNKU COVI D_ 1 9

Sprawdz czy jestes zarazony SARS-CoV-2:

Ly wyniki
w ciagu godzin
BEZPLATNIE

RT'PCR Wymaz na zlecenie lekarza rodzinnego

test na obecnos¢ _Z gardta L pacjentom wyjezdzajacym do Sanatorium

R T et se el studentom kierunkéw medycznych przed
praktykami

Cena komercyjna — 400 zt

Szybki test na przeciwciata IgM i IgG

Badanie wykonywane przed wizyta — §0 7zt
w przychodniach CM MEDYK

antygenowy Wymaz i ety S G )
‘ szybki test na obecnosc z gardta Badanie niezaleznie od wizyty ———— 70 zt

koronawirusa (wymazy) i nosogardzieli w przychodni dla pacjentow
zapisanych do lekarzy rodzinnych POZ

Badanie niezaleznie od wizyty 150 7zt
w przychodni dla pozostatych
pacjentow

Sprawdz czy przechorowates/as COVID-19:

wynik i 5 - @ @
e 200 @ Badanie serologiczne 100 zt

na obecnosc¢ przeciwciat IgM (pstilosciowo)
Badanie serologiczne ——— X X — — 100 z¢
Prébka na obecnosc¢ przeciwciat 1gG (potilosciowo)
test na przeciwciata o . i i
p z krwi zylnej Badanie serologiczne
COVID-19 (IgM, 1gG) na obecnos¢ przeciwciat IgG + IgM 190 7zt

ilosciowy

godzin

Szybki test na przeciwciata IgM i IgG

P Badanie wykonywane przed wizyta — §0Q 7t
@ m’&"ﬂ,{ﬁﬁt. w przychodniach CM MI;DYK -
przed wizyta lekarska, stomatologiczna, badaniami itp.)

Badanie niezaleznie od wizyty ——— 70 zt
Probka krwi W przychodni dla pacjentow
apisanych do lekarzy rodzinnych POZ

Badanie niezaleznie od wizyty 150 zt
w przychodni dla pozostatych
pacjentow

test na przeciwciata

COVID-19 (igM, IgG) wtosniczkowej
jakosciowy pobranej z palca

MEOVOINE &P THPSRTIIN 517 194 743 )




Sprawdz
gdzie wykonasz testy

Test Przeciwciata
IgM, 1gG metoda

CENTRUM @he%
MEDYCZNE

ilosciowa (z krwi)

Kontakt
umow sie
DERSEIERIE

Rzeszow, ul. Architektow 11 509 879 692
Rzeszéw, ul. Dgbrowskiego 33a 17 865 20 98
Rzeszow, ul.Lisa Kuli 9d 17 853 69 37
Rzeszow, ul. Powst. Wa-wy 28 17 858 19 92
Rzeszow, ul. Rejtana 53 517 194 743
Rzeszow, ul. Szopena 1 17 850 93 40
Rzeszow, ul. Obr. P. Gdanskiej 14 17 865 20 95
Boguchwata, ul. Przemystowa 2c 17 852 69 41
Debica, ul.Kwiatkowskiego 1 509 890 297
Jasionka 954f 509 890 627
Jasto, ul. Madejewskich 1 13 446 41 58
Kanczuga, ul. Wegierska 2 16 307 13 50
Lesko, ul. Pl. Konst. 3go Maja 5/9 533 349 023
Lancut, Rynek 18 17 865 21 00
Laczki Kucharskie 248 17 865 20 99
Mielec, ul. Partyzantow 21 17 788 92 26
Polanczyk, ul. Zdrojowa 27 517 305 517
Sanok, ul. Kottataja 5 13439 06 00
Sedziszow, ul. Piekarska 2b 17 865 20 97
Strzyzéw, ul. 700-lecia 1 17 277 43 12
Strzyzoéw, ul. Przectawczyka 20 17 865 20 03



Testy na koronawirusa

Laboratorium CM MEDYK jest wpisane na liste laboratoriow COVID-19

i posiada umowe z NFZ na wykonywanie badan RT-PCR.

Badania wykonywane na zlecenie Sanepidu / lekarza rodzinnego s3 bezptatne.
Wykonujemy rowniez testy dla oséb wyjezdzajacych do Sanatorium.

Wydajemy zaswiadczenia w jezykach obcych

Jak zrobic test?

1. Zadzwon i umow sie badanie w wybranym punkcie.
Wykaz punktow oraz telefony kontaktowe dostepne w tabeli.

Testy na NFZ (bezptatne), wykonujemy:
Rzeszow, al. Rejtana 53: Drive-Thru
Debica, ul. Kwiatkowskiego 1: Drive-Thru
Nisko ul. Kosciuszki 1: Drive-Thru

Dynow, ul. Zamkowa: Drive-Thru

2. Przygotuj si¢ do badania: ———— na 2 godziny przed badaniem:

* nie spozywaj positkow

3. Pobierz ankiete i wypetnij j3. nie myj zebow

Dzieki temu, ze wypetnisz jg wczesniej * nie [%fuc_z_jamy
proces badania przebiegnie sprawniej. . ustnej | no’sa
Ankiete znajdziesz na: * nie pal papierosow

www.medyk.rzeszow.pl * nie przyjmuj lekow
* nie pij
4. Odbierz wyniki badan: ° nie zuj qumy

Wyniki testow na obecnos¢ koronawirusa sa dostepne
WYLACZNIE ON-LINE po zalogowaniu sie na stronie
www.wyniki.medyk.rzeszow.pl

884 998 057
™ 509 890953

Firmy i zaktady pracy Infolinia 533 435 815

Infolinia czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 16.00
Badania poprzedzone podpisaniem umowy pod adresem
e-mail: madamczyk@medyk.rzeszow.pl



DRIVE-THRU w CM Medyk

q Rzeszow
al. Rejtana 53




Badania w domu pacjenta

Wykonanie testow COVID-19 mozliwe jest rowniez w domu pacjenta.

Wykonujemy wszystkie rodzaje testow:

- RT PCR

- Antygenowe - szybkie testy wymazowe

- Przeciwciata (ilosciowo) - badanie z krwi zylnej

- Przeciwciata (jakosciowo) - szybki test badanie z krwi
wtosniczkowej

Kontakt: 517 306 625

Mobilny
punkt pobran

Zorganizujemy punkt pobran w dowolnym miejscu.

W umowione miejsce dostarczamy specjalnie dostosowang do
bezpiecznego pobierania materiatu genetycznego przyczepke
i wykonujemy badania.

W punkcie mobilnym mozliwe jest wykonanie
wszystkich rodzajow testow na koronawirusa.

533 349 020

Kontakt:



Jestes na kwarantannie
lub w izolacji?

Zadbaj

o bezpieczenstwo
swoje i swojej
rodziny

Pakiet obejmuje:

* Praktyczny poradnik jak nalezy zachowac sie
podczas kwarantanny lub izolacji.

+ Wynajem na okres 2 tygodni:
- lampy UV wraz z instrukcja obstugi
- ozonatora wraz z instrukcja obstugi
- pulsoksymetru wraz z instrukcjg obstugi

« Zestaw srodkow do ochrony osobistej
(maseczki, rekawiczki, ptyn do dezynfekcji)

* Wykonanie szybkiego testu na jakosciowe okreslenie obecnosci
przeciwciat IgM, IgG COVID-19 na koniec kwarantanny.

Kontakt:

517 297 938

jsep@medyk.rzeszow.pl



Masz pozytywny wynik
testu w kierunku COVID-19?

Jesli nie masz gdzie odby¢ kwarantanny, nie chcesz zosta¢ w domu, aby nie
naraza¢ domownikéw - lekarz rodzinny moze skierowac Cie do izolatorium.

Izolatorium dla pacjentow z COVID-19

Informujemy, ze w Patacu Ostoya w Jasionce (Jasionka 1A),
funkcjonuje lIzolatorium przeznaczone dla 0sob przebywajacych
w izolacji.

Kto moze by¢ skierowany do izolatorium?

1. Osoby, u ktorych test na COVID-19 okazat sie pozytywny lub u ktérych
podejrzewa sie zakazenie (oczekuja na wynik).

2. Osoby niewymagajace hospitalizacji, ale nie mogace poddac sie izolacji
w domu ze wzgledu na wspotmieszkancow bedacych w grupie
podwyzszonego ryzyka lub z innych powodow.

Bezptatny pobyt Bezptatny transport pacjentéow

Opieka medycza Komfortowe warunki

Pobyt dla pacjenta jest catkowicie BEZPLATNY, refundowany
przez Narodowy Fundusz Zdrowia na podstawie pisemnego
skierowania od lekarza. Bezptatnie przewozimy pacjentow
wiasnym transportem, odpowiednio przystosowanym dla
chorych z COVID-19. Pacjent pozostaje pod stata opieka
medyczna.

Konsultacje lekarskie i pielegniarskie - w zaleznosci od
potrzeb: osobiscie, telefonicznie lub za posrednictwem
wideorozmowy. Pacjent wyposazony jest niezbedne w
narzedzia do monitorowania stanu zdrowia (pulsoksymetr,
termometr, cisnieniomierz). Na terenie hotelu znajduje sie
salaintensywnego nadzoru oraz zestaw reanimacyjny.
Pacjenci izolatoriéw maja nie tylko zapewniona profesjonalna
opieke, ale takze komfortowe warunki pobytu z trzema
positkami dziennie. Pacjenci moga korzystac¢ rowniez z hotelowych
udogodnien takich jak wi-fi, telewizor.



Wytyczne postepowania
podczas izolacji

10.

1.
12.

Przyjmuj co najmniej 1,5 litra ptynéw dziennie (w tej liczbie sa rowniez
zupy) i jedz 3-4 lekkostrawne positki.

Przez cata dobe izoluj sie od innych domownikow - GIS zaleca, by
przebywac w pokoju, w ktorym procz ciebie nie ma nikogo innego.

Z otoczeniem staraj sie komunikowac¢ w taki sposéb, by jak najmniej
narazac na kontakt inne osoby - np. przez telefon.

Pamietaj, ze pozostali domownicy nie powinni zbliza¢ sie do ciebie na
odlegtos¢ mniejsza

Osoba, ktora wchodzi do twojego pokoju, powinna zatozy¢ maseczke lub
w inny sposob ostonic nos i usta.

Nie wynos rzeczy z pokoju, z ktorego korzystasz - GIS zaleca, by zuzyta
posciel, reczniki, brudne ubrania itp. wktada¢ do plastikowego worka w
pokoju. Dopiero, gdy sie zapetni, wystawia¢ go za drzwi (pranie niech zrobi
ktosinny). Podobnie z odpadami - dopiero, gdy worek sie zapetni, wystaw go
za drzwi, by ktos inny mogt go wyrzucié.

Nie wchodz do innych pomieszczen, jesli ktos w nich przebywa.
Wychodzac z pokoju np. do tazienki zatoz maseczke.

Jesli korzystasz ze wspolnej toalety, przed wyjsciem zdezynfekuj WC.
Reczniki iprzybory toaletowe trzymaj w pokoju, w ktéorym odbywasz
izolacje.

Czesto wietrz pokdj. Na czas izolacji zaleca sie wytgczenie klimatyzacji
i wentylatorow, a takze oczyszczaczy powietrza.

Stosuj ozonatory i lampy UV w odpowiednio przygotowanych
pomieszczeniach.

Codziennie zmieniaj recznik, co dwa dni zmieniaj posciel i pizame.

Korzystaj z oddzielnych sztuécow, szklanek i talerzy. Positki spozywaj
w warunkach izolacji, a brudne naczynia wystawiaj za drzwi pokoju -
powinny by¢ myte w zmywarce w temp. minimum 60°C z uzyciem
detergentu lub recznie srodkiem myjacym do naczyn i pod gorgca woda. Po
zmywaniu osoba myjaca naczynia musi umyc¢ rece woda z mydtem.



Jak zapisac Sij
do lekarza rodzinnego?

Sposob 1

Pobierz deklaracje ze strony www.medyk.rzeszow.pl
lub odbierz jg w przychodni

Wypetnij > Zeskanuj > Wyslij

na adres e-mail wybranej przychodni POZ
- lista adresow mailowych dostepna
na stronie www.medyk.rzeszow.pl

Oryginat deklaracji wrzu¢ do czerwonej skrzynki
lub znajdujacej sie przy wejsciu do kazdej przychodni POZ
lub wyslij poczta na adres wybranej przychodni.

Juz teraz mozesz korzystac z ustug
naszych lekarzy rodzinnych i pediatrow

Sposob 2 - poprzez Internetowe

Konto Pacjenta

Instrukcja dostepna na stronie
www.medyk.rzeszow.pl




CENTRUM @&
MEDYCZNE @

CENTRUM

Pobierz
bezptatna
aplikacje

z obrotu

- Terminar,

Wyszukaj lekarza
Wygodnie zarezerwuj wizyte

Otrzymuj przypemnienia
0 wizytach

Przegladaj historie leczenia
Zamow recepte online

Znajdz lekarza Zarezerwuj wizyte
A sl 1108 [ RIE
Terminarz
5 Irencusz Kowalski
¥ kerdalog
© Twaje loka Najwezednie;
Wiz Komarcyina
Stukaj od 04-07-2019
Ireneusz Kowalski
keedinlog
24-09-2019, wie, POKAZ WIECE)
< >
11:30-11:45 3 NE
wio, 2403 11:30 E3 AtTan A
wio, 2409, 11:30 Uméw e s
[} Zobacz inne dosteane terminy
26-09-2019, czw. POKAZ WIECE)
Zamom recepte
08:00 - 0815 NEZ
NZOZ PRZYCHODNIA NR 125 :
1 Msja 133, 40,235 Katowicn > 0:15- 0030 sk
@ %, 08:30 - 0845 Wz
Wyszukaj lekarza podajac jego nazwisko, Zarezerwu] wizyte u wybraneqgo lekarza

specjalizacje lub nazwe przychodni lekarskiej w dogodnym dla Ciebie terminie



Jaka OMOC Uzyskasz
IVFMedyk7

1. Telewizyty u lekarza rodzinnego i pediatry

Jak przebiega telewizyta?

Rejestracja do lekarza rodzinnego
/ pediatry odbywa sie wytacznie:
telefonicznie / online / poprzez aplikacje Visimed

Zostanie ustalony termin konsultacji telefonicznej.
Nie przychodz do przychodni!

O umowionej porze zadzwoni lekarz,

skonsultuje i wyda zalecenia

Jesli lekarz zdecyduje o koniecznosci wizyty
pacjenta w przychodni zostanie ustalony termin.

Podczas teleporady mozesz uzyskac:

» Zalecenia dotyczace postepowania
e-recepte

e-zwolnienie

e-skierowanie na badania laboratoryjne
skierowanie do specjalisty



Szczepienia przeciwko
COVID-19 w centrum Medycznym MEDYK

Informacje ogolne

+ Szczepionka jest bezptatnaidobrowolna.

+ Szczepienia obejma najpierw osoby najbardziej
narazone na zakazenie:
» pracownicy sektora ochrony zdrowia
(w tym wykonujacy indywidualna praktyke),
* pracownicy domow pomocy spotecznej
i pracownicy miejskich osrodkow
* pomocy spotecznej,
+ personel pomocniczy i administracyjny w placowkach medycznych,
* w tym stacjach sanitarno-epidemiologicznych.

+ Kolejna grupa objeta szczepieniem to:

* pensjonariusze domow pomocy spotecznej oraz zaktadow opiekunczo-
leczniczych, pielegnacyjno-opiekunczych i innych miejsc stacjonarnego
pobytu,

» osoby powyzej 70. roku zycia w kolejnosci od najstarszych,
stuzby mundurowe, w tym wojsko, nauczyciele.

Jakie korzysci wynikaja z zaszczepienia sie?

* Osoby zaszczepione nie zakazajg innych i same nabywaja odpornosc¢ na
koronawirusa. To mozliwos¢ dtugo oczekiwanego powrotu do
normalnosci, otwarcia placowek kulturalnych, sitowni i basenow,
odmrozenie gospodarki.

Jak sie zgtosi¢ na szczepienie:

E-skierowanie do szczepienia dla okreslonych grup wiekowych, zawodowych,
itd. bedzie generowane automatycznie i wazne jest 60 dni. Lekarze beda tez
mogli wystawi¢ pacjentowi indywidualne e-skierowanie

(np. gdy ktos nie ma PESEL lub nie mogt sie

zaszczepi¢ w okresie waznosci

pierwszego e-skierowania).

517 194 743

Na szczepienie mozna umawiac sie
telefonicznie w Centrum Medycznym MEDYK




Jak wyqglada szczepienie?

+ Szczepionka jest podawana domigsniowo, najlepiej w migsien naramienny.

- Podawane s3 dwie szczepionki w odstepie co najmniej
21 dni ( dotyczy szczepionki COMIRNATY, szczepienie szczepionka MODERNA
odbywa sie po 28 dniach od pierwszej dawki). Nie ma mozliwosci, by druga
dawka zostata zastapiona szczepionka innego producenta niz ta, ktéra zostata
podana w pierwszej dawce.

* Nie ma koniecznosci dostosowywania dawki u 0s6b w wieku 65 lat i wiecej.

+ Szczepionka moze nie zapewniac¢ petnej ochrony przed uptywem co najmniej
7 dni od otrzymania drugiej dawki.

Szczepienie odbywac sie bedzie w petnym rezimie sanitarnym.
Przed szczepieniem pacjent otrzyma kwestionariusz do wypetnienia.
Nie ma zalecen dotyczacych szczegdlnego przygotowania do szczepienia.

Nalezy zgtosic si¢ i omowic z personelem szczepigcym, jezeli pacjent:

- miat ciezka reakcje alergicznag lub zaburzenia oddychania po jakimkolwiek szczepieniu

- zemdlat po zastrzyku

+ choruje na cokolwiek w tej chwili

+ ma problemy z krzepnigciem krwi, tatwo tworzg sie siniaki lub przyjmujesz leki
przeciwzakrzepowe;

+ ma ostabiony uktad immunologiczny w wyniku choroby, takiej jak zakazenie wirusem
HIV

+ przyjmuje leki (np. kortykosteroidy) wptywajace na odpornosc oraz leki
immunosupresyjne.

Nalezy powiedzie¢ personelowi o wszystkich lekach stosowanych obecnie

lub ostatnio, a takze o lekach, ktore planuje pacjent stosowac oraz
o jakichkolwiek niedawno otrzymanych szczepionkach.

Nie zostanie zaszczepiony pacjent, ktory ma ciezka chorobe przebiegajaca
zgoraczka lub ostra infekcja. Wystepowanie tagodnej infekcji i/lub niewielkiej
goraczki nie powinno prowadzi¢ do przesuniecia szczepienia.

Szczepienie przeciw COVID-19 jest mozliwe u 0s6b, u ktorych mineto 4 tygodnie

od ostatniego pozytywnego testu genetycznego lub antygenowego
w kierunku wirusa SARS-CoV-2.

Po podaniu szczepionki pacjent zostanie pod obserwacja przez co najmniej 15
minut z mozliwoscia wydtuzenia, jezeli beda takie wskazania.

Wiecej informacji na stronie rzadowej:
www.gov.pl/koronawirus



Dlaczego warto
SZCZeplIC S|e podczas szczepien
w CM MEDYK?

* Mozesz sprawdzié¢, czy chorujesz

Dodatkowe ustugi

Bezposrednio przed szczepieniem jest mozliwos¢ sprawdzenia, czy nie
jestesmy aktualnie zakazeni Sars-CoV-2. Proponujemy wykonanie
testu antygenowego: szybki 10 minutowy test (wymaz) na obecnos¢
koronawirusa - w celu identyfikacji osob w fazie jeszcze bezobjawowego
wylegania sie / zakazania COVID-19 .

° W przypadku pozytywnego wyniku testu antygenowego:
Pacjent bedzie odizolowany od pozostatych osob.

g Po otrzymaniu wyniku negatywnego na testy COVID19 pacjent
zostanie objety badaniem kwalifikacyjnym przez lekarza

* Mozesz sprawdzi¢, czy masz przeciwciata

Mozliwosc¢ wykonania szybkiego testu jakosciowego na przeciwciata IgG,
IgM w celu weryfikacji czy nasz organizm wytworzyt przeciwciata
odpornosciowe.

Jezeli dana osoba bedzie posiadac przeciwciata IgG stwierdzone z kropli krwi
z palca, oznacza to, ze jest ozdrowiencem. Moze bez obaw sie zaszczepic.

Po wykonaniu badania metoda ilosciowa na obecnosc¢ przeciwciat
koronawirusa — mozna zostac¢ dawca osocza.

+ Wykonamy Ci dodatkowe badania z krwi i moczu

Mozesz wykonac¢ badania z krwi (morfologia, kreatynina, glikemia) i moczu.
Wyniki badan wraz z konsultacja lekarska beda przekazane podczas
szczepienia druga dawka.

» Profilaktyka to podstawa!

Wszyscy pacjenci oczekujacy na szczepienie otrzymaja rowniez specjalnie
opracowanag, ankiete onkologiczno - kardiologiczng. Nowotwory i inne
choroby nie poczekaja na koniec pandemii.

Zalezy nam, aby zatroszczyc sie o pacjentow majac na wzgledzie inne
zagrozenia. Dzieki ankiecie bedziemy w stanie skierowac pacjentéw na
odpowiednie badania diagnostyczne.



Szczepionka
jestogromngszansg CENTRUM
na uvodpornienie spoteczenstwa MEDYCZNE
nazakazenieizdobycie kontroli

nad transmisja wirusa SARS-CoV-2.

Jest nadzieja na powrot do normalnosci.

Wdrozenie masowych szczepien, przy wysokim procencie osob
zaszczepionych, spowoduje powrot do petnej funkcjonalnosci catego
spoteczenstwa.

Proces szczepien

Strategia stuzy zaplanowaniu dziatan, ktore maja zagwarantowac przepro-
wadzenie bezpiecznych i skutecznych szczepien dla mieszkancow Panstwa
Gmin. Obejmuje nie tylko zapewnienie odpowiedniej liczby szczepionek, ich
dystrybucje, ale takze monitoring stanu zdrowia poprzez mozliwosc
wykonania testéw COVID19 przed zaszczepieniem oraz wykonaniem
bezptatnego pakietu badan laboratoryjnych (morfologia, glukoza, kreatynina).

Bezpieczenstwo
W miejscu wykonywania szczepien

Szczepienia beda przeprowadzane z zachowaniem obowigzujacych zasad
organizacji szczepien w czasie stanu pandemii. Zostang wyznaczone
odpowiednio odstepy w poczekalni dla pacjentow

wykonujgcych testy.

W celu ograniczenia zakazen wsrod personelu medycznego i pacjentow
zostana wykorzystane dobrze wentylowane obiekty duzo-powierzchniowe.
Zostang zastosowane nowoczesne, wydajne urzadzenia do dezynfekcji
chemicznej i mechaniczne;.

Nad przebiegiem bezpieczenstwa oraz ograniczenia ryzyka zakazenia sie
koronawirusem bedzie czuwac¢ odpowiednio przeszkolony personel
medyczny CM MEDYK.

517 194 743

Umow sie na szczepienie



www.medyk.rzeszow.pl
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Znajdziecie tam biezace
informacje i wytyczne
dotyczace koronawirusa

Nasze przychodnie POZ

Rzeszow, ul. Architektow 11: tel. 17 789 22 40

Rzeszow, ul. Budziwojska 327: tel. 17 865 25 78
Rzeszow, ul. Dabrowskiego 33a: tel. 17 865 20 98
Rzeszow, ul. Leska 2: tel. 17 742 13 15

Rzeszow, ul. Lisa Kuli 9d: tel. 17 853 69 37

Rzeszow, ul. Lukasiewicza 88: tel. 17 857 57 44

Rzeszow, ul. Obroncow Poczty Gdanskiej 14: tel. 17 865 20 95
Rzeszow, ul. Podkarpacka 1: tel. 17 865 21 06

Rzeszow, al. Powstancow Warszawy 28: tel. 17 858 19 92
Rzeszow, ul. Siemiradzkiego 4: tel. 17 853 66 69
Rzeszéw, ul. Szopena 1: tel. 17 850 93 40

Rzeszow, al. Rejtana 53: tel. 17 865 20 00

Boguchwata, ul. Przemystowa 2c: tel. 17 852 69 41
Debica, ul. Kwiatkowskiego 1: tel. 509 890 297

Laczki Kucharskie 248: tel. 17 865 20 99

Sedziszow Mtip., ul. Piekarska 2b: tel. 17 865 20 97

Zapisanie sie do lekarzy POZ CM MEDYK usprawnia badanie lekarskie,
skierowania na bezptatne badania m.in. testy genetyczne.
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